«ORLEU-TV.KZ» XAJIBIKAPAJIBIK PDF >KYPHAJI. Kyanix Ne KZ37VPY00015077
Ne Z00016 23.06.2025 x

IcuxukanabIK JaMybl TekKeJIreH
OasajiapabIH MCUXOJOTHSIIBIK epeKIIeTiKTepi

NCABAEBA 5JIMHUPA ITA3ATKbBI3bI
ManfbicTay 00J1bICHI AKTay KaJachl
«Ne 4 apuaiibl 0anadakmacs» KMM

[lcuxuKanmblK JaMybl TEXKENTeH Oajanapisl MCUXOJIOTHSIIBIK-TIC1arOT UKAIBIK
3epTTey Ke31He aKbUI-eCi KeM OajanapaH aXbIpaThIl TYPATHIH OipKaTap Oenriiepi
Oaiikananpl. KenrereH mpakTUKaNbIK KOHE WHTEIUICKTYAJIBIK €CENTepl onap o3
JKAChIHBIH JICHT€HIHJE IIbIFapa alajbl, KOPCETUITeH KOMEKTI mahjaiaHyra
KaOLIIeTTi, CypeTTep MEH SHIIMENEP/IIH CIOKETIH YFbIHAbI, KapanaibiM ecenTepIiH
IapTTAPBIH AXKBIPATHIN, 0ACKa J]a KONTETeH TalChIpMaliap/ibl OpbIHIayFa KaO1JIeTTI.

JlereHMEeH COHBIMEH OIp ME3TUIIe OJapJblH TaHBIMIBIK OCJICEeHIUIITIHIH
JKETKUTIKCI3AIrT Oalikamaapl, Te3 Imapiian KaJdaThIHABIKTaH, OKy MEH JIaMybIHJa
TeXeTyUIIiKKe xoi Oepiieni. Te3 mapiiay >kyMbIC KaOUTETIHIH KOFaIybIHA aJIbIIl
KeJeJl, OKy MaTepualiblH MEHIepy/ae KUBIHABIKTAp TYBIHIAWIBI: OJIap ecen
IapTTAapbhIH, AWTHIIT TYPBIN >Ka3AbIpFaH ceMlieMIepal 3epAeciHie ycTam Typa
alMaiIbl, Ce3/Iepl YMBITHII KaJlaJlbl; jka30a KYMBICTapbIHJA KaTe Ki0epedl; ecen
MIBIFAPYBIH OPHBIHA MUQPIAPMEH MEXaHHUKAIBIK TYPJE aiyia-MapFbUIbIK dPEKET
JKacaipl; ©3 OpEeKeTTePiHIH HOTHXKEIIepIH OaraiayFa KaOlaeTcis.

Keiine MmyHaaii 6ananap cblHbInTa OEJICEHI] )KYMBIC ICTEH 1, TarnchlpMaiap/bl
OackalapMeH Oipre OpBIHAANABI, anaiia Te3 IIapiuan Kajlajbl, >XaH-)KaFblHa
alaHmal OacTaiibl, OKy MaTepHaJbIH KaOBLIIail ajaMaiiipl, COHBIH CallapblHAH
O1TIMIHJIe aUTapIBIKTal OJKBUIBIKTAP Taiaa 00J1a Ibl.

KanpInThl KyYMBICKa KaOLIETTUTIK KE3CHIHAC NMCHUXUKAIBIK JaMybl TEKEITeH
OananmapIbIH icC-opeKeTiHae OipKaTap >KarbIMIIbl JKaKTapbl kepiHic Oepeni. Omap
OopiHeH OYPBIH Y3aK aKbUI-OMJIbI KOXKET €TIeNTIH, Oaicanapl opl aKmeniai opTaaa
KOJDKETIMJII KOHE KBI3BIKTHI TallChIpMaliap/bl IIelryae Kesre Tycenl. MyHnai
opraja Oananap o3 OeTiHIIE HeMece OoMaIbl KOMEK apKbUIbl HHTEIICKTYaJIbIK
ecenTep/l KaIBIITHI JaMbIT KeJIe )KaTKaH Kyp/lacTapbIMeH Oipjiei qeHrenae AepIiK
HiblFapyra KabuierTi (MmoHaep TOObIH Kacay, *KachIpbIH MaFbIHA/IaFbl OHTIIMEJIEePIIH
cebenTi-Tepreyaik OalaaHbICTaphIH OeNriiey, MakKal-MoTeNAEepAiH aybICHaibl
MaFbIHACKIH TYCIHY).

Makcarka OaFbpITTalFaH >KYMBICTBI ©TKI3y Ke3iHae 3—4 ChIHbIITapaa
TICUXUKAJIBIK JTaMYbl TEKEITCH KeiOip OamamapablH OKyFa JETeH KbI3BIFYIIbLUTBIFBI
naMuibl. Onap bl KON MOTIH/I JOHEKT1 opl *aH-)KaKThl Ma3MyHjan Oepe
ayiaJibl, MOTiH OOMBIHIIIA CYpaKTapFa JYPHIC xKayar Oepeii, YIKeHIepaiH KoMeTiMeH
OHJIAFBl 0acThl Hopcenepal Oellim aiTa ajajbl, KbI3BIKTHI OHTIMEJIEP OJIApJIbIH
AMOTMAHANIBIK KbI3Y PEAKIIUSCHIH TYIbIPAIbI.

CBHIHBITITaH THIC YaKbITTa MYHJIail Oanamap OelceH 1l Kele/Il, KaabIIThl JaMBbIII
KeJle ’KaTKaH Oananap CUSKTHI OJIAPAbIH KbI3BIFYIITBUTBIKTAPHI 14 OPTYPIIL.
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KeiiGipeynepine xaObICTBIPY, CypeT caily, KYpacThlpy CHSKTHI THIHBIII,
Oaiicasiipl )KYMBICTap YHANIbI, 0J1ap KYPBUIbIC MaTEepUAIJapbIMEH >KOHE KUbLIFaH
CypeTTepMEH KYMBIC IcTeyre oyec Oomnaapl. JlereHMeH KomIIumri KUMBLI-
KO3FaJIbICTaFbl OWBIHAAPJBI YyHaTaAbl. lICUXHMKaIbIK JaMybl TEXeNreH Oajanap
DKCKypCcUsFa, TeaTp MEH KHUHOra OapraHibl, Mypaxaill  apanaraHjipbl,
JICHEIIBIHBIKTBIPYMEH, CIIOPTIICH aiHATIBICKAHIbI dKAKChl KOPE/Ii.

KosranpicTarbl  €MNCI3AIKTEpiHE  JKOHE  KETKUINKCI3  TypAeri  KUMbLI
yHaeciMCi3iriHe KapamacTaH, OKY OapbIChIHIA OKYIIbUIAp  aWTapJIbIKTaM
TaObICTapFa KOJI JKeTKi3edl. Amaiima MyHmai Oamamapra OIeTTerl MEKTeNTepaeri
OKYIIbUTapFa apHaJIFaH MIapTTap MEH TaanTapAbl Koanyra ooamMan sl Onapasi
TICUXOJIOTUSITBIK-(DU3UOIOTHSITBIK,  €PEKIESITIKTEPl, MIHE3-KYJIKBI MEH TaHBIMIIBIK
OPEKETIHETT O3TeMICKTEP]l KaIMmbl OUTIM OepeTiH MEKTENTEpIiH TajlanTapbiH
cakTayra MYMKIHJIIK Oepmeiii. [IcuXuKaibIK JaMybl TEXKENreH OananapbiH )KYMBbIC
OapbICBIHJIAFBI JKal-KYHl, SFHA OKY MaTepualblH MEHrepy KaOuieTi MeH OepulireH
KoHe 0acka Ja ecenTepi AyphIC Hienie 01Ty SpeKeTTepl y3aKKa CO3bUIMAIbI.

Onap cabakra 15-20 MHUHYT >KYMBIC ICTeyre FaHa KaOlJIeTTi, COJlaH COH
mapmai 0actaiiibl, ca0akka KbI3BIFYIIBUIBIFEI >KOFalanel. Hazap aynapysl
TOMEHJCH1, anObIpT, oONIaHOall icTereH opeKeTTepl TYybIHAAW OacTaibl,
KarenikTepre OoW annbipanbl. HoTwkeciHIe KalbIMThl KYMBIC ICTEy KaOijieTi
Ke31HJerl Oananap/AblH MEHIrepreH OUTIMAEpIHIH ayKbIMbl KeJeCl MaTrepuaiMeH
KaObICTIAMIbl /1a, JKETKUTIKCI3 Typjae OekiTiaesnal. Y3MiK-CO3AbIK OOJFaHHAH KeWiH
O111M JKYHeci3 opl TOJNBIK MEeHrepinmeiai. bamamapaa e3aepine gereH CeHIMCI3miK
naiisia 60Jajbl, OKYy 9peKeTIHE KOH1I TOIMal Ibl. O3 OeTiMEH 1CTEHTIH KYMBICTap/ia
MyJiJie Kabinerci3 Ooubll, KyWreiaekTeHe OacTaid/ipl, KapanaibiM TarchlpMaiapabl
OpBbIHJAN aJIMainIbl.

[lcuxukanplK JaMybl TEXKEITeH Oanalap aKbUI-OMJbl KaKeT eTHEHTIH
MEXaHUKAJBIK KYMBICTAPFa YMTBIIAAbL: JabIH YITIIEPAl TOATHIPY, Kypaell eMec
OyWbIMIApbI Kacay, 3aTThIK YKOHE CaHJBIK MOIIMETTEpIl e3repTyre OOoJaThIH
yJrinep OoiibiHIIA ecenTep KypacThipy. Onap opekeTTiH Oip TypiHEH eKiHIII TYpiHe
OHAMJIBIKIICH aybICa aJMalJIbl: MbICcaJbl, O6yre O0alIaHBICTHI MBICAJIBI OpBIHAAMN
OTBIPBIN, OYJI OIEpalusHbI Kelecl TarchipMa KebOeiTyre OaiylaHbICTBI Oosica Ja
icreit 6epeni. 78 xacTta MyHai Oananap cabak skacay peKUMIHE 0Tyre KUHAIaIbl.

¥3aK yakbIT 00ibI OFaH OMBIH TYPIHJIE Kapal bl: OpbIHAAPBIHAH TYPHIT, CHIHBII
1IIiHae KYpil KEeTyl MYMKIH, JKOJJacTapbIMEH ceiiecin aikaiian Ta xidepeni,
cabaKKa KaTbICChI3 cypakTap Kossl. [llapiiaraHabIKTaH ©31epiH SpTyp:l KaJbInTa
yCTalIbl: Oipeysep eHxkap opl CEJIKOC, MaKCcaTChl3 TYpJAe Tepe3ere Kapait oepent,
MYFaJIIM/JII Ma3ajamaiiipl, 0ipaK *KyMmbIC icTeMeii. boc yakpITbIHAA OHAllIATIaHYFa,
YKOJITaCTapbIHAH JKAaChIPbIHYFA YMThUIAIbI. AJl KeHO1peyepi ThIM aCepIIIAIKKe 00
anabIpajibl, METTHIIEKTEY, Ma3achl3 TypAeri Ko3Falbic maiiaa 6onanpl. Onap yHemi
KOJIIapbiHa O1pHOpCE YCTall, alHAJIBIPHII KYPEl, OpTYpJIi 3aTTAPMEH OHANIBI.

Erep nep ke3inme TuiciHIe TOpOMENIK IIapaiapiabl KosjganOaca, OacTaybIlr
CBIHBITITAFbl OKYIIBUIAPJbIH OOWBIHAH OalKaJFaH Tepic MIHE3-KYJIBIK o0J1eH
OPHBIFBITT ATYbl MYMKIH.
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MA3MYHBI

e NCABGAEBA OJIMUPA ITA3ATKBI3bI



