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БЕРДИГАЛИЕВА МАРАЛ ЖИГЕРОВНА 

Бастауыш сынып мұғалімі 

БҚО, Казталов ауданы 

"М.Жүнісов атындағы негізгі орта мектебі" КММ 

 

Тақырыбы: "Ұлттық сусындар" 

 

Білім беру ұйымының атауы  

Пәні: Әдебиеттік оқу Алматымектеп 

Бөлім: Дені саудың-жаны сау 

Педагогтің аты-жөні: Бердигалиева М.Ж 

Күні: 02.02.2024ж 

Сынып:  2сынып  

Сабақтың тақырыбы:  №  60 сабақ .   Ұлттық сусындар 

 

Оқу бағдарламасына сәйкес оқыту 

мақсаты: 

2.1.1.1 – шығарманың мазмұны   бойынша сұрақтарға жауап 

беру; 

2.2.9.1 – сұраққа жауапты анықтамалық кітаптардан, 

жинақтардан сөздіктерден табу және ақпаратты берілген үлгі 

кестеге салу; 

 

Сабақтың мақсаты Ұлттық сусындар туралы мәліметтермен танысады; 

Шығарманың мазмұны бойынша сұрақтарға жауап береді; 

Өлеңді түсініп мәнерлеп оқиды; 

Сабақтың барысы 

Сабақтың 

кезеңі// 

уақыты 

Педагогтің әрекеті Оқушының 

әрекеті 

Бағалау Ресурстар 



Сабақ 

тың басы 

 

3минут 

 

 

 

 

 

Өткенді 

пысықтау 

5 минут 

 

 

 

 

Сабақ 

тың ортасы 

20 минут 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Психологиялық ахуалды жақсарту  

«Шар» ойыны 

 

 

 

Үй тапсырмасы 

«Альпинист» өлеңін мәнерлеп оқы. 

«Ұяшық» әдісі 

Сұрақтарға жауап беру. 

 

Тақырыпты ашу 

 

 

 

 

 

 

Жаңа тақырып 

Ұлттық  сусындар мәлімет беру. 

Бейнеролик тыңдайды. 

Тақтамен жұмыс 

Сөзжұмбақты шеш. Қандай ұлттық 

сусынның атауы берілген? 

1. Піскен сүттің беті. 

2. Сүттің ұйытылған түрі. 

3. Қатықтан жасалған дәм. 

4. Жаңа туылған мал сүті. 

5. Биенің ашытылған сүті. 

Жауап:  

 

ЕБҚ 

Ұлттық сусындардың аттарын ата. 

 

  

 1-тапсырма.  

Өлеңді мұқият тыңда. 

 

Дәптермен жұмыс 

Не түсіндік? 

 1. Өлеңде қандай сусын туралы 

айтылған? 

 2. Шұбат ненің сүтінен жасалады? 

 3. Шұбатты ел неге сүйсініп ішеді? 

  

2-тапсырма.  

Ақпаратпен танысып, сұрақтарға жауап 

бер. 

Ермек Өтетілеуов (1938–2006) 

қазіргі Нұр-Сұлтан қаласында туған. 

Белгілі балалар ақыны. «Бос шелек», 

«Жұл дызша», «Жалауша», «Биік үйдің 

 

 

 Сабаққа 

дайындық 

жасап, жақсы 

тілектер 

тілейді. 

 

Үй 

тапсырмасын 

тексертеді 

 

 

 

 

 

 

Бейнеролик 

қарайды 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сұрақтарға 

жауап береді 

 

Жеке жұмыс 

жасайды 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тапсырманы 

орындайды 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мақтап, 

мадақтап 

отыру 

 

Дескрипт

ор: 

Өлеңді 

мәнерлеп 

оқиды- 2б 

 

 

ҚБ: 

«Ою» 

әдісі 

 

 
 

Дескрипт

ор: 

Сөзжұмба

қты 

шешеді  

1б 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тамаша! 

 

 

 

 

Өлеңді 

түсініп 

тыңдайды 

 

Дескрипт

ор: 

Өлең 

мазмұнын 

түсінеді 

Сұрақтарғ

а жауап 

береді-3 б 

Суреттер 

 

 

 

 

 

 

 

 

оқулық 

 

 

 

 

 

интерактив

ті 

тақта 

 

 

 

 

оқулық 

 

 

 

 

 

 

интерактив

ті 

тақта 

 

Оқулық 

 

 

 

 

 

 

Суреттер 

 

 

 

 

 

 

 

Оқулық 

 

 

 



 

 

 

Сергіту сәті 

2 минут 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сабақты 

қорыту 

 

10 минут 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

балалары», «Ең күшті адам», «Алақай» 

атты жинақтардың авторы. 

 1. Ақынның қандай жинақтары бар екен? 

 2. Ермек Өтетілеуов қай жерде дүниеге 

келген? 

 

«Көңілді күн» әуені 

 

 

3- Төмендегі сусындардың ненің сүтінен 

жасалатынын анақта. 

Айран  Қымыз  Шұбат  

 

 

 

 

4-тапсырма.  

«Саумал» өлеңін мәнерлеп оқы. 

Саумал сауып күбіге, 

Апам қымыз піседі. 

Көп кісі кеп күніне, 

Үйден қымыз ішеді. 

Мен де күбі пісер ем, 

Шашыратып төкпей бір. 

Қара терге түсер ем, 

Әттең бойым жетпей жүр. 

Ескен Елубаев 

 

ЕБҚ Төлін сәйкестендір 

 

5-тапсырма. Не түсіндік? 

 1. Өлеңде қандай пайдалы сусын жайлы 

айтылған? 

 2. Қымыздың қандай қасиеті бар? Кім 

біледі? 

 

 

Жұптық жұмыс 

Қымыз     Шұбат 

Ақпаратпен танысып, сұрақтарға жауап 

бер. 

Ескен Елубаев (1942–2017) 

Жамбыл облысында туған. Белгілі 

балалар ақыны. «Көк жейде», 

«Баламысың деген», «Өжет», «Балабек», 

«Асар», «Саған күшік керек 

пе?» атты туындылардың авторы. 

 1. Автордың «Саған күшік керек пе?» 

туындысы таныс па? 

 2. Осы аттас балалар фильмін көрдің бе? 

 

 

 

 

 

 

 

 

Жаттығу 

жасайды 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Жауап айтады 

 

 

 

 

 

 

 

Жұптаса 

тапсырманы 

орындайды 

 

 

 

 

 

 

 

 

Автормен 

танысады 

 

 

 

 

 

 
 

Тамаша! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дескрипт

ор: 

-

Сусындар

дың ненің 

сүтінен 

жасалаты

нын 

анақтайд

ы.1б  

 

 
 

Дескрипт

ор: 

«Саумал» 

өлеңін 

мәнерлеп 

оқи 

алады. 

Өлең 

мазмұнын 

біледі 

-1б 

 

 

 

 

 

Керемет! 

 

 

 

 

 

Бейне 

ролик 

 

 

 

Қимылдар 

 

 

 

 

Суреттер 

 

 

 

 

 

 

 

Оқулық 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таратпа 

қағаз 

 

 

 

 

 

Оқулық 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кері 

байланыс 

5 минут 

 

 

 

Үй тапсырмасы 

7-тапсырма.  

Ұлттық сусындар атауын қатыстырып 

сөйлем құрастырып жаз (шұбат, қымыз). 

 

 

 

 

«Білім қоржыны» 

-Өте жақсы, мен үшін қызықты сабақ 

болды. 

-Мен сабақта аздап қиналдым. 

-Тақырып бойынша әліде ізденуім керек. 

 

«Білім қоржыны» 

Өте жақсы,мен үшін қызықты сабақ 

болды. 

Тақырып бойынша әліде ізденуім керек. 

Мен сабақта аздап қиналдым. 

 

 

 

 

 

  

 

 

Үй 

тапсырмасын 

алады 

 

 

 

 

 

Кері байланыс 

жасайды 

 

 

 

Дескрипт

ор: 

-Жұптаса 

тапсыр 

маны 

орындады 

1 б 

 

 

Тамаша! 

 

 

Дескрипт

ор: 

Ұлттық 

сусындар 

атауын 

қатыстыр

ып 

сөйлем 

құрасты 

рып 

жазады 1 

б 

 

 

«Білім 

қоржыны

»    әдісі 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кері 

байланыс 

тақтасы 

Өте жақсы,мен үшін қызықты 

сабақ болды. 


